MANUAL

11 ESENCIALNICH OLEJU, | BALENI NINGXIA RED, NOSNY OLE] NA REDENI V-6 58 ML,
10 TESTOVACICH LAHVICEK, KOVOVA KULICKA NA OLEJE & KATALOG YL

Jednodruhové esencialni oleje
Levandule - podpora spanku, uklidnéni, relaxace, na rdst a kvalitu vlast & plet
Frankincense - relaxace, meditace, emocionalni balanc, spanek, na plet proti vraskam, imunita u batolat
Copaiba - umocniuje silu ostatnich olejd ve smési, proti zanétlim, infekcim, podpora spanku a krasné pleti
Peppermint - na energii, bolest hlavy, zahnani Ginavy, na snizovani teploty, proti Gzkostem
Lemon - proti Gnavé, na procisténf vzduchu, na povzbuzeni, pfirodni odmastovac, na detox organismu
Blue relief - svalové napéti, bolesti kloub(, kosti a celého téla, PMS

Smési esencialnich oleju
Thieves - podpora imunity, osvéZeni vzduchu, Uklid, proti plisnim, rozto¢dm, na afty a opary
Purification - desinfekce, procisténi vzduchu, pohlcovac pachd, problematicka plet
RC - respiracnf onemocnénf
Stress Away - eliminace denniho stresu, celkova emocionalni podpora a uklidnéni mysli, spanek
Digize - traveni, zaludecni problémy, kolika, palenf zahy (pouze na kiizi)

Pepprmint

Oleje pro cely den

Rano: Peppermint & Lemon - na ranni Unavu, koncentraci, povzbuzeni smysld, osvézuijici a energeticky mix
Peppermint, Lemon & StressAway - na dobrou, pozitivni ndladu a vzpruhu
Purification & Lemon - tento mix citrusy, Tea Tree a Lemongrass nastartuje den s pozitivni naladou a fresh pocitem
Peppermint, Levandule & Lemon - podpora soustfedéni pfed naro¢nym dnem , na sezénni alergie

Poledne:  pification & Lemon - po varent ideinf na procigténi vzduchu a pohlcenf nechténych pacht
Stress Away & Lemon - pro neposedné a hyperaktivni déti

Ve€er: Levandule, Frankincense & Copaiba - na uvolnénf a tvrdy spanek
Levandule & RC - spanek a respiracni onemocnénf
Levandule & Thieves - spanek a podpora imunity
Levandule & Stress Away - spanek a zahnani celodenniho stresu

lej ialni potieb
Kasel, ryma, nachlazeni PO HICEEE Y
- smés RC je mix tff eucalyptd a jehli¢nand, ktery pfi nachlazeni pouzivame do difuzéru a na kiizi na otevieni a pro¢isténi dychacich cest (s nosnym olejem
V6 - potirdme hrud a zada). Spolecné s Levanduli, kterd uklidnuije a tisi bolest, poméhé s respiracnimy problémy.
Teplota
- Peppermint nafedime s V6 ( dle véku) a potirdme plosky nohou kazdou pdl hodinu do srazenf horecky

Spanek
- Levandule je zakladem na problémy se spankem. Staci samotna, ale skvéle se doplnuje s Frankincense
& Copaibou nebo Stress Away
Imunita
- Thieves je smés nékolika olejti na posilovani imunity. Do difuzéru 4x-5x tydné, s Purification nebo
Peppermintem a Lemon rano, s Levanduli, Frankincense & Copaibou vecer. Pfi nachlazeni s RC.
Soustiedéni
-trio olej’ Pepprmint, Lemon & Levandule, jak do difuzéru, tak na kdzi
PMS
-Levandule poméha srovnat hormony. Aktivuje produkci estrogentl a zmirfiuje pfiznaky PMS. Stimuluje také sekreci testosteronu, zkvalitiiuje partnersky
Zivot, ma afrodiziakéIni Gcinky. PFidejte ji s Blue Relief a Peppermintem do rollonku na podbrisek.
Bolesti Zaludku, kolika a zaZivani
- Digize je na pouZiti pouze na kiiZi, 2-3 kapky s V6 na oblast bficha
Problematicka plet
- smés Purification, Levandule & Frankincense s V6 v rollonu a pouZivdme jako oblicejové sérum (na cistou, vihkou pokozku)
Ekzémy
- Frankincense & Copaiba, Levandule do rollonu s V6
Migréna
- Inhalace Peppermint nebo Levandule z dlanf, pfimo lahvicky nebo maséaz spankd
Desinfekce a procisténi vzduchu
- Purification & Lemon nebo Thieves do difuzéru
Sezénni alergie
- Peppermint & Levandule, Lemon do difuzéru & rollonu s V6
Bolesti téla - Blue Relief s par kapkami Peppermint a Levanduli Lemon do rollonu s V6
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DAVKOVANI A POUZITI ESENCIALNICH OLEJU

Difuzér
YL esencialni oleje jsou 100% cCisté a vysoce koncentrované, doporucuji nedavat vice,
nez 6 kapek dohromady. NeZ si na oleje zvyknete, staci 4 kapky a postupné navysSovat. Difuzér je
nutné cistit 1x tydné. Zbytkovou vodu pod vypnuti difuzéru nevylévat, poslouZi na dalsf difuzovani.

Na kazi
Nékteré druhy esencialnich olej& se nedoporucuje pouZzivat pfimo na kGzi, kvali citlivosti, fedf se
nosnym olejem: mandlovy, kokosovy, jojobovy, doporucuji frakcionovany nebo ultrafrakcionovany. Ja
pouzivam V-6, ktery je lehoucky a prakticky nemastny a soucasti startovaiho balicku.

Aplikace: 1) Rollon - nafedénf do lahvicky
2) Jednordzové - s pouzitim pumpicky, staci jednou Splichnout do dlané a pridat kapku EO

Redéni dle véku
12let & dospély:
20 kapek esenciélnich olejt do 10 ml rollon, doplnime nosnym olejem

Déti:

3-6 mésicl : 1-2 kapky EO .
6-12 mésicd: 1-3 kapky EO &
1-4 roky: 4-8 kapek EO <§J

5-12 let: 9-13 kapek EO
12+ let 14-20 kapek EO

Recepty do difuzéru s PSK

Dobré rano 3 kapky Peppermint, 2 Lemon, 2 Stress Away

Imunita 3 kapky Thieves, 2 Purification & 1 Lemon

Dobra nalada 3 kapky Stress Away & 3 Lemon

Energie 3 kapky Peppermint & 3 Lemon

Sladké sny 3 kapky Levandule, 2 Frankincense & 1 Stress away

Svézi vzduch 3 kapky Purification & 3 Lemon

Nachlazeni 4 kapky RC & 2 Levandule 7
Relax 3 kapky StressAway & 2 Frankinsence, 1 Copaiba &

Uklidnéni 4 kapky Frankincense & 2 Levandule “
Koncentrace 2 kapky Pepprmint, 2 Frankincense & 2 Lemon &>
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DAVKOVANI A POUZITI ESENCIALNICH OLEJU

KoV,

ESENCIALNI OLEJE
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Specialni Recepty do rollonu s PSK pro déti (Fedit dle véku ditéte)
potrebujes 10ml lahvicku s kulickou, nosny olej V-6

Zoubky Copaiba - v pripadé bolesti z prorezavanf zoubkd
- aplikovat kazdé 2h na vnéjsi stranu cCelisti 38
Soustredéni Peppermint, Lemon, Levandule - aplikovat na zatylek =

Zachvaty vzteku Stress away, Frankincense, Purification
- aplikovat na zatylek, plosky nohou, predlokti, oblast srdce

Hyperaktivita  Stress away, Copaiba, Frankincense
- aplikovat na zatylek, plosky nohou, predlokti, oblast srdce

Recepty do rollonu s PSK pro dospélé (détem Fedit dle véku)
potfebujes 10ml lahvicku s kulickou, nosny olej V-6

Imunita 15 kp Thieves, 3 kp Purification, 2 kp Copaiba

Dobra nalada 20 kp Stress Away, 8 kp Levandule, 2 kp Copaiba

Energie 15 kp Peppermint, 5 kp Lemon

Sladké sny 12 kp Levandule, 6 kp Frankincense, 2 kp Copaiba
Svaly/klouby 6 kp Blue relief, 2 kp Peppermint, 2 kp Levandule
Nachlazeni 15 kp R.C., 5 kp Levandule

Jarni alergie 6 kp Peppermint, 6 kp Levandule, 5 kp Lemon, 2 kp Copaiba

Bolest bricha/nevolnost 12 kp Digize, 8 kp Peppermint
Koncentrace 8 kp Frankincense, 5 kp Lemon, 6 kp Peppermint
Bolest hlavy 18 kp Peppermint, 2 kp Blue relief
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TIPY NA KNIHY O EO A OBALOVY MATERIAL PRO DOMACI VYROBU

Existuje spoustu receptd, co Ize z esencialnich olejd vyrobit a do ¢eho to vie naplnit?
Recepty + sortiment na vyrobu

www.ekokoza.cz WWW.TVOrivy-svet.cz WwWw.eone.cz

Chces se nauéit vice o EO? Nesmi ti chybé&t Zdravotni priivodce esencialnimi oleji

Kapesni privodce esencialnimi oleji

Etikety na lahvicky

Rollony + domécnost mix rozmérd a variant Domacnost

Rollony
vyuZijete na imunitu, respiracni obtize, lepsi spanek, koncentraci, dobrou naladu, energii, pletové sérum atd.

Rollony hnédé sklo s cernym uzavérem

Rollony hnédé sklo se zlatym uzdvérem

Rollony s bambusovym uzdvérem

Rollony ¢iré sklo se stribrnym uzavérem

Rollony hnédé sklo s dfevénym uzavérem

Lahvicky s pipetou
pro vyrobu pletového séra q

Hnédé sklo s ¢ernou pipetou
Dy

Hnédé sklo se zlatou pipetou

Ciré sklo se stfibrnou pipetou 5ml

Ciré sklo se stfibrnou pipetou 15ml

Cerné sklo s bambusovou pipetou

Sprejové lahve
repelenty, osvézovace vzduchu, sprej na loznf pradlo, sprej na rdst vlasu...
Hnédé sklo 100ml
Hnédné sklo, erny rozprasovac 200/500m!

Hnédné sklo, Cerny rozprasovac 500ml

Ciré sklo se stfibrnym rozpradovacem 30ml



https://eshop.ekokoza.cz/cs/cerna-sklenena-lahvicka-s-bambusovou-pipetou-10ml.html?fbclid=IwAR0OlLPfeVYQsrSiEZ4dtaME1In-8kUl7NjC3XtE8g2WdnOmHmVxWE7u4Xg
https://eshop.ekokoza.cz/cs/mala-sklenena-lahvicka-s-pipetou-5ml.html?fbclid=IwAR1S6wTQVGRuIazq5T_CcHM6D_wMSdkqAqE1Vsaffr4hiAyJRhIgdpfjYyw
https://www.zutulneno.cz/p/hneda-lahvicka-se-sprejem-objem-100-ml/
https://www.zutulneno.cz/p/hneda-lahvicka-s-rozprasovacem-objem-250-500-ml/
https://www.zutulneno.cz/p/hneda-lahvicka-s-rozprasovacem-objem-250-500-ml/
https://eshop.ekokoza.cz/cs/roll-on-10ml-s-kovovou-kulickou-a-bambusovym-vickem.html?search_query=roll-on%20sklo&results=10&fbclid=IwAR3UGCj-0PnTWDaosMCUQ6t8iqPOuXKzG1OYIOP0L5Mn-HvOMYe9O_OoUME
https://eshop.ekokoza.cz/cs/roll-on-10ml-s-kovovou-kulickou-a-bambusovym-vickem.html?search_query=roll-on%20sklo&results=10&fbclid=IwAR3UGCj-0PnTWDaosMCUQ6t8iqPOuXKzG1OYIOP0L5Mn-HvOMYe9O_OoUME
https://www.tvorivy-svet.cz/detail/6005057/skleneny-roll-on-s-ocelovou-kulickou-10-ml?fbclid=IwAR0ma91Dg9dB0QFiL_ue_upPwcwPWWuCiw6BFN7vwKGcJv7eHHBH_GKYxA8
https://www.tvorivy-svet.cz/detail/6005057/skleneny-roll-on-s-ocelovou-kulickou-10-ml?fbclid=IwAR0ma91Dg9dB0QFiL_ue_upPwcwPWWuCiw6BFN7vwKGcJv7eHHBH_GKYxA8
https://www.e-mujkrem.cz/sklenena-lahvicka-roll-on-10ml-hnede-sklo.html
https://eone.cz/cs/vialka-roll-on/398-roll-on-8ml.html?fbclid=IwAR3EeOSvLZT7e-hot3yotF3WLKtDK_d7dsIwhzOqh38LQqhdr9P7Uznadx0
https://eshop.ekokoza.cz/cs/30ml-hnede-sklo-ctvercovy-tvar-s-pipetou.html?fbclid=IwAR1O4ljK0eht8bRiiR4mkfEPTljBFa3YafZNFSKPnkltloiMNIm49f5RfZo
https://argyro.cz/produkty/roll-on-10ml-s-bambusovym-uzaverem/?fbclid=IwAR37UTWB05ZTC2AqS5mIRi3YQYxn0xdsg104Hlm0XAMPN1nzhSiCB-AAc7g
https://argyro.cz/produkty/roll-on-10ml-s-bambusovym-uzaverem/?fbclid=IwAR37UTWB05ZTC2AqS5mIRi3YQYxn0xdsg104Hlm0XAMPN1nzhSiCB-AAc7g
https://eshop.ekokoza.cz/cs/sklenena-lahvicka-15ml-s-pipetou.html?fbclid=IwAR1Si2w41oUcCyc_UM9YGv2g1BWiGBghYg2tVRDxQ3dByaQZUUPe91V9Rag
https://www.zutulneno.cz/p/hneda-lahvicka-s-pipetkou-objem-10-ml/
https://www.bellarose.cz/dekorace/skleneny-rozprasovac-mocca-glass-480-ml/
https://www.bellarose.cz/dekorace/skleneny-rozprasovac-mocca-glass-480-ml/
https://www.essential.cz/Sklenena-lahvicka-cira-se-sprejem-30ml-d998.htm?fbclid=IwAR19iMMhzS7lPkd39yPGVp3Of5kNfMRmizlgSXBC2LW7H00sEAhBkxs-cMk
https://mylabels.cz/cs/eshop/samolepky-do-domacnosti~6/rozmer-51-mm-60-mm~101/fresh-sada-etiket-46x60mm-9ks-~272.htm
https://www.zutulneno.cz/obchod/nalepky/domacnost/
https://eshop.ekokoza.cz/cs/
https://www.tvorivy-svet.cz/
https://eone.cz/cs/104-aromadoma
https://knihyliving.cz/produkty/esencialni-oleje-kapesni-pruvodce/
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SKUPINY PRO SPOTREBITELE

ProtoZe ses inspirovala pravé u mé a za tvou dlvéru ti velmi dékuji, mas benefit Cerpat
informace z nékolika vzdélavacich skupin, kde najdes rady a tipy, jak EO vyuZit nebo
informace o novinkach, slevach atd.

TAJEMSTVI ESENCI FACEBOOK
Knihovna znalostf, skupina pro produktovou edukaci, tipy, recepty, zkusenosti, soutéze, online kurzy

TAJEMSTVI ESENCI WHATSAPP

Pro viechny milovniky olejd, ktefi se chtéjf ptat na konkrétnf otazky, sbirat rady a zkusenosti od
ostatnich, skupina je interaktivni

"Sdilej, co milujes"

Jak si z koni€ku udélat praci?

heslo: edukace
Jak zcela autenticky sdilet svoji zkuSenost a jaké to ma vyhody?

OLEJOVE IMPERIUM FACEBOOK

(9)


https://www.facebook.com/groups/tajemstviesenci
https://www.facebook.com/groups/tajemstviesenci
https://chat.whatsapp.com/HscUnEE9fBn8PDmsWL7tLx?fbclid=IwAR2NaIG9fbISZB-ENZexJJXd1TFnnfRK7ozt0UIczSlJFABKx5Sd_CqLu-I
https://chat.whatsapp.com/HscUnEE9fBn8PDmsWL7tLx?fbclid=IwAR2NaIG9fbISZB-ENZexJJXd1TFnnfRK7ozt0UIczSlJFABKx5Sd_CqLu-I
https://petiteoilers.com/kurzpodnikani/?fbclid=IwAR2BOVva6AqunOFcCGOyGfe9cbtDuYyDm3bWZBuVtrvLbr6kdHBewF6aot8
https://www.facebook.com/groups/olejoveimperium
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CHCES SE DOZVEDET VICE O OLEJICH A TAKE JAK NAKUPOVAT CO
NEJVYHODNE]JI?

Tak presné pro tebe jsou nasledujici odkazy na videa

Uvodni video, kde se dozvi§, co jsou esencialni oleje a jak pracuji s nasim t&lem

Bezpecné pouZiti oleju

PRUVODCE ESENCIALNIMI OLEJI A AROMATERAPII

60 vyuZiti oleju ze Starter Kitu

Recepty na rollony ze Starter kitu

Téhotenstvi s esencidlnimi oleji

Tipy na esecnialni oleje pro déti

Zvirata a esencialni oleje

Jak Cistit difuzér?

Jak nakupovat oblibené produkty vyhodné diky Essential rewards?

Jak si zménit objednavku na pFiSti mésic?

Jak nakupovat zdarma a_uplatnit PV body

Verim,
Ze tento zdravy Zivotni styl bude pro tebe zacdtkem nového nddherného pribéhu!

Vsechny dalsi odkazy najdesS v prispévku v Tajemstvi esenci ZDE

53 =

Sérka Guiomar
Whatsapp: +33 677150605

petiteoilers@gmail.com
v Instagram @petite_oilers


https://www.facebook.com/groups/tajemstviesenci/permalink/1208021066653211
https://www.facebook.com/groups/tajemstviesenci/permalink/1067363470718972
https://www.facebook.com/groups/tajemstviesenci/permalink/1185968768858441
https://www.facebook.com/groups/tajemstviesenci/permalink/931638060958181
https://www.facebook.com/groups/tajemstviesenci/permalink/790062205115768
https://instagram.com/petite_oilers
https://www.facebook.com/groups/tajemstviesenci/permalink/605949450193712
https://www.facebook.com/groups/tajemstviesenci/permalink/1099800764141909
https://www.facebook.com/groups/tajemstviesenci/permalink/1099800764141909
https://petiteoilers.com/essentialrewards/
https://1url.cz/@aktualizace_mesicni_objednavky
https://www.facebook.com/groups/556133191842005/search/?q=%C4%8Di%C5%A1t%C4%9Bn%C3%AD
https://www.youtube.com/watch?v=imn3DBKMutQ
https://www.youtube.com/watch?v=imn3DBKMutQ
https://www.youtube.com/watch?v=imn3DBKMutQ
https://www.facebook.com/groups/tajemstviesenci/permalink/889017111886943
https://www.facebook.com/groups/tajemstviesenci/permalink/1235386157250035/

