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VITEJ V OLEJOVEM SVETE

Tento manual ti pomUze se naucit pouzivat jak smési v sadé, tak
difuzér a vyuzit potencial této sady na maximum.

KdyZ bude$ potfebovat jakoukoliv radu ohledné pouzivani olejl nebo
doporuceni, jsem tu a rada té& nasméruiji. Zcelého srdce dékuiji za
dlvéru a vérim, Ze to je jen zacatek a Ze se do tvé nové oazy zdravi
hned zamilujes.

Nez zaéneme, mam pro tebe par rychlych rad. Pfestoze se jedna o

détskou sadu, uchovavej ji mimo dosah malych déti. Kdyz otevres

svou zasilku, najdes v ni difuzér Sovicku a sadu olejl Little Oilers s
katalogem.

Zapoj difuzér do zasuvky, pfiprav si destilovanou vodu (pfevarena Ci
filtrovana voda je v poradku) a vodu nalej do pdl rysky. Doporucuji si
kazdou lahviC¢ku olejovych smeési otevfit a pfivonét si, poté vybrat tu,
kterd se ti nejvice libi, a pridat 4 kapky do vody. Tukni na prostfedni
prst levé tlapky sovy a difuzér se rozsviti. Pokud chce$ zménit barvu
podsviceni, tukni na prostiedni drapek pravé tlapky a pokud chce$ i
melodii, vzadu mas tlacitko s notou. K nastaveni hlasitosti pouzij dvé
tlaCitka + a - na zadni strané.




JAK SE TATO SADA POUZIVA?

OBSAHUIE SMESI ESENCIALNICH OLEJU.
KTERE JSOU VYTVORENY SPECIALNE PRO
DETI A MUZES JE POUZIT NEJEN DO
DIFUZERU. ALE TAKE NA KUZI. PRO DETI
STARSI 2 LET.

——

CO KDYZ MAM MALE MIMINKO?

Sovicka je opravdu magicky difuzér, mize$ ji pouzivat jako
soucast veclerni rutiny miminka, difuzuj ale az po Sestinedéli.
VSechny smeési v sadé jsou velice jemné a Setrné, pfipravené
specialné pro nase nejmensi. Pokud jsou tvé déti mladsi nez 2 let,
pro pouziti na klzi je doporucuji nafedit - cca 5 kapek do 10ml
rollonku nebo do jedné polévkové Izice nosného oleje (mandlovy,
jojobovy, kokosovy), ja doporucCuji nemastny V-6. Pokud jsi
téhotna nebo kojis, tyto smési jsou naprosto bezpecné.

Pokud mas doma domaci mazlicky, nebudou mit s témito oleji
urcité zadny problém, ale nech jim oteviené dvere, aby mohli v
pfipadé potfeby opustit mistnost.




SOVICKA DIFUZER

SoviCka probudi ve vaSich détech barvitou pfedstavivost a je
opravdu nadhernym, hravym doplfikem do détského pokojicku.

At uz jde o snazSi veCerni uspavani miminek a déti nebo o
navozeni atmosféry béhem dne, SoviCka je presné ten multifunkcéni
difuzér, ktery vyuzijete ve vSech smérech. Je to zvihCovac vzduchu,
atomizér, nocCni svétlo a také ma nékolik hravych melodii i bily Sum
- vSe v jednom.

SoviCka se velmi snadno pouziva a déti jej mohou sami zapinat, vypinat, volit
barvy i melodii. MUzZete si vybrat mezi 3 provoznimi rezimy, 10-ti rGznymi LED
svétly a

5 melodiemi, pficemz vSechny se ovladaji pomoci dotykového rezimu/klepnutim
na drapky Sovicky.

3 provozni rezimy zahrnuji vysoky rezim, ve kterém difuzuje 5 az 6 hodin, nizky
rezim, ve kterém pracuje nepretrzité az 8 hodin a pferuSovany rezim (1 minuta
zapnuto/1 minuta vypnuto), na az 10 hodin.

Ma 5 rlznych melodii jako zvuk de$té, ptaci zpév, moiské viny, bily Sum a
melodie ukolébavky, vSe s nastavenim hlasitosti pomoci dvou tlacitek
umisténych na zadni strané.

Pouziti je velmi jednoduché, zvednete vrchni kryt/télo sovy, pfidate vodu (max
po rysku), pridate par kapek esencialnich oleji (vzhledem k tomu, Ze nadrzka je
mensi, staCi 3 az 4 kapky), priklopite kryt a difuzeér je pfipraven k pouziti.
Dotknete se prostrednlho prstu na prave noze sovy, abyste ji zapnull 1X
stisknéte pro vysoky rezim, 2x pro nizky rezim a 3x pro pferuSovany provoz. 4.
stisknutim drapku se difuzér vypne.

Dotykem prostifedniho prstu levé nohy zvolite pozadovanou barvu svétla.
TlaCitko zvuku na zadni strané vam dava vybér z 5 moznosti a tlaCitko hlasitosti
umozniuje upravit hlasitost nebo ji vypnout.




CO JE PQTII?EBVA VEDET v
OHLEDNE UDRZBY SOVICKY?

SOVICKA Sk SNADNO OVLADA A BUDE
VAM SLOUZIT VELICE DLOUHO. DBEJTE
ALE NA JEJ| PRAVIDELNE CISTENI

JAK CISTIT SOVICKU?

Protoze se vevniti difuzéru usazuji zbytky olejd, dbej na to, abys difuzér alespon
jednou za dva tydny Cistila a denné ji vyplachuj vodou. Tady je nékolik tipd pro
rychlé a snadné Cisténi, aby ti difuzér dlouho vydrzel jako novy!

1. Vypni a vypoj difuzér ze zasuvky.

2. Napli nadrzky do poloviny destilovanou vodou.

3. Pfidej jednu lzici bilého octa

4. Zapni difuzér na 5 minut, aby se ocet dostal do vSech zdhybl a uvolnil
usazeny olej v ultrasonickém disku. Také po pouziti nebo i béhem (v zavislosti na
intenzité octa) prostor vyvétrej.

5. Vylej vodu s octem z difuzéru

6. Namoc¢ vatovy tampon do alkoholu a ocCistéti difuzér od zbytku usazenin,
pokud mas Thieves Cisti¢, pouzij ho na docisténi nadrzky a vika.

7. Vyplachni nadrzku vodou, poté ji otfi a osus od pfebytecné vody hadfikem




LITTLE OILERS OLEJICKY

Tato sada obsahuje pét smési esencialnich olejd, které jsou
vytvoreby na specifické potfeby téch nejmenosich. V sadé
mate také dva rollonky, které mUzZete nasadit na lahvi¢ky s

oleji a pouzivat je na kuzi.

Tady je seznam vSech olejl + jak je pouZivat!

DREAMEASE

Dreamease je smés olejl z levandule,
pelargonie, fimského hefmanku,
mandarinky, bergamotu a kadidlovniku
pravého a je idealni na podporu
spanku. Obsahuje navic i routu a
kozlik, které napomahaji uklidnéni.
Smés je jiz nafedéna a proto
bezpednd, jak na klZi, tak do difuzéru.
Pouzivejte ji pfed spanim jako soucast
vecerni spankové rutiny.

Aplikujte na chodidla, zadni ¢ast krku a
zapeésti.

TUMMYGIZE

Smés esencidlnich olejl na bolava
brisSka! Podporuje zdravé traveni,
metabolismus a relaxaci. Staci
namazat na briSko nebo kapnout do
difuzéru. Tato smés obsahuje matu
peprnou, mandarinku, fenykl, anyz,
zazvor a kardamon a také kaprylové
triglyceridy, proto ji Ize détem starSich
dvou let aplikovat pfimo na pokozku a
v pfipadé potfeby dale fedit! Pro
snadnéjsi aplikaci jednodus$e nasadte
rollonek.




LITTLE OILERS OLEJICKY

Tato sada obsahuje pét smési esencidlnich olejd, které jsou
vytvoreby na specifické potfeby téch nejmenosich. V sadé
mate také dva rollonky, které mUzZete nasadit na lahvicky s

oleji a pouzivat je na kuzi.

Tady je seznam vSech olejl + jak je pouzivat!

GENEYUS

Pojdme Fikat této détské KidScents®
smési "soustfedéni v lahvi¢ce". Umi
totiz podpofit koncentraci u déti, které
se tézko soustfedi na jednu véc.
Aplikujte na kUzi (v oblasti zatylku),
kde se nachazi mozkovy kmen. Idealné
predtim, nez vam sednou déti k
domacimu ukolu. Obsahuje esencialni
jako cedrové drevo, vetiver, medunku,
bergamot a kadidlovnik.

KIDCARE

Tato smés esencialnich olej pro déti
slouzi na jakékoliv odfeniny, modfiny
nebo suchou kizi, proto ji pouzivejte
pouze lokélné, ne do difuzéru. Je skvélé
ji mit po ruce i pfi koupani a pfidat par
kapek do vany. VyZivi pokoZzku a ma také
zklidiujici acinky. Obsahuje tea tree,
elemi a dalSi hojici esencialni oleje.
Aplikujte ji na postizenou oblast,
nékolikrat denné.

REFRESH

Smeés, ktera je skvéla pro dezinfekci
vzduchu a na podporu respirace
nasich nejmensgich. M{ze$ ji pouzivat
do difuzéru i aplikovat na hrudnik,
zada a krk. Obsahuje patentovanou
smeés na nachlazeni R.C.®,
eukalyptus, bfezuli vonnou, levanduli,
myrtu a kafr. Ma velice uklidiujici vani,
ktera blahodarné plsobi na dychani.
Pokud jste nachlazeni, pouzivejte ji jak
do difuzéru, tak na klzi, pro rychlejsi
efekt.



DIY TIPY - TVOREN DOMA

Uklidnujici koupel
Pfidejte nékolik kapek DreamEase do sprchového gelu Seedlings nebo
Samponu Kidscents, davkujte pfimo pod tekouci vodu a dopfejte svym
nejmensim relaxacni, voniavou koupel.

Masazni olej
Pfed spanim si namichejte masazni olej tak, Ze do sklenéné lahvicky s
kapatkem date V-6 nosny olej, pfidate nékolik kapek smési DreamEase a
nékolik kapek smési Kidcare.

Balzam na hrud’

Riozpustte IZici kokosového oleje, 1Zici bambuckého masla a malou IZicku
vCeliho vosku. Smés nalijte do sklenéné nebo kovové nadoby a az trochu
vychladne (a nez ztuhne), pfidejte 15 kapek Refresh a nechte vychladnout.
V pfipadé nachlazeni aplikujte tento balzam na oblast hrudniku, zad a
dutin.

Maslo pro suchou pokozku
V pare rozpustime kokosovy olej, bambucké maslo a kakaové maslo. Do
smeési pridej vitamin E a smés KidCare. Kdyz smés lehce ztuhne (dejte na
30 minut do lednice), rozmixuj ru¢nim mixérem béhem cca 15 minut,
abyste docilili bublinkového krémového télového masla.
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PRIPOJ SE DO NAS| SKUPINY

Aby ti nikdy nedosla inspirace na vyuziti olejl, nacerpala jsi
tipy, rady a zkusenosti od tisicl ostatnich, pripoj se do nasi
fb skupiny Tajemstvi Esenci!

KLIKNI NA ODKAZ KE SKUPINE
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